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1. Vystupy z analytické ¢asti

Fungovani a role v rodinach (zamé¥Feno na téma planovani rodi€ovstvi)

(Mél by) Zivit rodinu
Rozhoduje o rodiné

Casta absence

B v rodinach
V dospélosti
Nemusi autorita pro déti Role muze/otce Hlava rodiny za kazdé
pracovat (hlavné syny) situace

(i kdyz neni pfitomen)

r ROZHODUJE

Stard se o Vychovava,
domacnost stavi hranice
Role Zeny/matky Vztahy Manzelstyi
Vyfizuje (UFady) "Nemluvi se o tom"

Menstruace

Spatna
zkuSenost
s doktory

Brzky vék prvniho

téhotenstvi Télo

Antikoncepce

Tabu v

Strach a myty komunité

Cely Zivot pritomné
(dé&ti, vnoucata, dal3i v péci) . Financné
Strach z bolesti ctrach nedostupnéa

neplodnosti
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Zeny a jejich zkuSenost, jejich svét

Nejsou k nému vedeny, nemusi ho mit. Pokud
by ho mély mit, musi se nejprve postarat o
domacnost a pak se mohou vzdélavat. V
dospélosti €asto lituji toho, ze vzdélani nemaji,
hlavné proto, Ze by si nasly lepsi praci.

’

4 Déti jsou v jejich Zivoté pfitomné neustale, )

prakticky po celou dobu Zivota - nejprve jejich
vlastni, pak vnoucata, péstounské déti.

\_ Mit déti je normalni, pfirozené. Y,

r A

Nemusi chodit do prace, rodina to od nich
neocekava. Prekazkou v chozeni do prace je
starost o domacnost, ktera je prioritnf.

(pa

.

=/

rtner je hlava rodiny, vydélava penize, star.
se o rodinu, pfes den chodi do prace. U
socialné vyloucenych rodin ¢asto partner
\_ chybf - je ve vykonu trestu. y,
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Identifikované prekazky, bariéry

Zeny nemaji dostateéné informace o Uéincich,
rizicich, o tom, jak to probiha. Spoléhaji se na
nejasné informace a myty ze sveho okoli. Z
toho pak plynou obavy:

(1) strach z neplodnosti - Zeny se obavaji, ze
kdyZ zaCnou uZivat antikoncepci (jakoukoli),

Obavy spojené s nebudou pak uz moci otéhotnét.
antikoncepci (2) strach z bolesti - Zeny maji strach ze
zavadéni nitrodéloZniho téliska z dlvodu
bolesti.

(3) obecny strach z IékaFu - vinou Spatnych
predchozich zkuSenosti s Iékafi maji Zeny
obavy uzZ jen z toho, ze by mély k néjakému
|ékafi pFijit.

Zeny ¢asto vibec nenavitévuji lékare,
nechodi na preventivni prohlidky na
gynekologii, a to ani v téhotenstvi.

Nizka mira lékarské
prevence

Prekazkou v rozhodovani Zen, jestli zadit s
néjakou formou antikoncepce, jsou asto
jejich muZi, ktefi o tomto rozhodujia v
nékterych pFipadech si to nepreji. Nékteré
Zeny si proto antikoncepci nechavaji
predepsat "tajné"
partner nevédél.

Muz jako ten, kdo
rozhoduje

tak, aby o tom jejich
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2. Tridéni potreb

Potfeby, které Ize naplnit tim, Ze budeme tlacit na ostatni, aby je naplnili

SEX,
PLODNOST

ZDRAVI

PRACE,
PENIZE

BYDLENI

PECE O DETI

VZDELAVANI

KRIMINALITA

>

>

)

»

>

Potfeba finanéni
dostupnosti
antikoncepce
(dlouhodoba
systémové
zména)

Potfeba zahrnout
potfebu
repradukéniho

zdravi mezi zakladni

okruhy potfeb CS
(Fidf kraj)

Potfeba mit
praci z fi
nancnich
davodi

Potfeba lep&iho
bydleni z divodu
nemoci déti,
&patného viivu na
déti. hygieny

Potieba resit
mnohocetné
rodiny - z
ddvodu Easté
Ustavni péce

Potteba resit
odchody ze
vzdélavani

kvali
téhotenstvi

Potfeba resit
kriminalni
jednani-v
pocetnych

rodinach vy33i

Potfeba otevirat
téma sexu v
nactiletém véku
-uZenimuzil

Potfeba zlep3eni
zdravotniho stavu
déti (zdravotni
komplikace déti
kvlli prostrediy

Potfeba
vzdélani pro
déti (kvali
praci a
penézdim)

Potfeba
dostupného
bydleni pro
pocetné rodiny
(v&t3i dostupné
byty)

Dle nich potfeba
klientd mit déti z
finanénich
diivodu - pfinasi
penize (davky)

Vicapotetné rodiny
- ovliviiuje to
odchody ze
vzdélavani (rodife
na déti nemaji as,
déti nechodido
2koly)

Potfeba véasné
(13 let)
informovanosti
o plodnostia
sexu

Potfeba
informaci o
zdravi, prevenci,
rizicich spjatych s
Zivotnim stylem

Potfeba mit
finance pro
sebe i rodinu

(i vzdalen&jsi
rodinu)

Potfeba
"nehlidaného”
bydleni -
navitévy, pohyb
déti atd.
(Francouzska)

Potieba
prenatalni
péce

Chtéji, aby
pracovali - ale
klienti necht&ji,
neni to nutné,

nepotfebuji

Potfeba
prevence
pohlavné

prenasnych
nemoci

Potfeba védét. jak

vysvatlit klientam, Potfeba, aby

7e pracovat a partner chodil
posilat déti do do préce, nosil
el penize

je normalni
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Potfeby, které Ize naplnit tim, Ze o tématu budeme informovat

Potieba zajisténi

{ékate k Potreba resit
aplikace/predpisu antikoncepci
antikoncepce pro
(informovanost o dceru/vnucku
dostupnosti)
Potfeba Potreba ]
pravidelnych vyvraceni
gynekologickych m)'ltfj o
prohlidek

antikoncepci

Potfeby, které bychom mohli naplnit stavajicimi vylepsenymi sluzbami, které
poskytujeme

Potreb? Potreba podpory Potreba resit
podrobnych . g - .
ANTIKONCEP informaci o z okoli v prubéhu antikoncepci pro
- zafizovani a dceru/vnucku
CE ) fungovani - _
. aplikace (vylepSena
Tibiassnn: antikoncepce komunitni prace?)
(strach) P P ’
Potreba matky Potreba
ZDRAVI mit dobré zdravi, informaci o
L v - aby se postarala zdravi, prevenci,
SEBEPECE o déti (sebepéce, rizicich spjatych s
sebehodnota) Zivotnim stylem
Potreba
informaci o
Zivotnich
» moznostech - v
rodiné se o tom
nemluvi
Potfeba Potfeba Potfeba otevirat
Potfeba moci informovanosti umistit déti do tZTa pletquo\iam
PECE O DETI > se postarat o o nakladech a instituci, aby e Icozstirrl]'zeny
déti pfijmech "na mohly matky vétiinou samy

dité". pracovat nepfijdou
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Potfeby, pro jejichZ naplnéni potfebujeme novou sluzbu

ZDRAVOTNI
OBLAST >

OCHRANA
PRED
POCETIM

zPUSOBY

EMPOWERM
ENTZEN >

TEHOTENSTV

| »

TECHNICKE
ASPEKTY
OCHRANY
PRED
POCETIM

MOZNE
CiLOVE
SKUPINY

Potieba chranit
své zdravi -
mozZnost
postarat se o jiz

narozené déO

Potfeba
informovanosti
(hlavné Zen) o
ochrané pfed

pocetim O

Potfeba
informovanosti
o
matefstvi/rodic
ovstvi

Potreba védét, jak
o tématu
antikoncepce s
klienty mluvit -
citlive téma, tabu,
obavy

Potfeba podpory
z okoli v pribé&hu
zarizovani a
aplikace
antikoncepce

Potreba vidét
i jiny smysl
Zivota neZ

jen déti

Potfeba
informovanosti o
znamkach
téhotenstvi a
spolehlivych

zpusobech zjiitéf:'

Potreba
zajisténi
aplikace/léka
e

Potreba fesit
mnohodetné rodiny
-z dlvodu Casté
dstavni péce
(dlouhodobé préce)

Potreba
posilovani
péce o
vlastni télo

Potfeba
vzdélavat zeny
o reprodukénim
zdravi v brzkém
véku

Potieba
informovanosti
o moZnostech
antikoncepce.

Potfeba

zahrnout téma
antikoncepce

do rozhovor(i s
klienty (citlivé)

Potfeba
antikoncepci fesit
diskrétné v rodiné

(pfed matkou,
partnerem, tchyni)

Potieba
mozZnosti
volby -
budu/nebudu
rodic

Potfeba O

zjednoduseni
aplikace
antikoncepce (na 1x
prohlidka, aplikace)
- snizeni prahu

Potfeba bavit
se s muzi,
kteFi ovliviuji
Zeny

Potfeba
predchazet
rizikovym
téhotenstvim

Potieba
planovat
téhotenstvi a

déti O

Potfeba, aby
Zeny mély
informace, jak
planovat a
pro¢

Potfeba
podporit
rozhodnuti
Zeny
(antikoncepce)

Potreba posilovat
Zenuv
rozhodovani/prev
zeti kontroly nad
svym Zivotem

Financovan| antikoncepca
- potfeba tohle vyFeit -
shusby
antikoncepci nabldnou, ale
pro klientky je to finanéng
nedostupné (kratkodobé)

Potieba resit
téhotenstvi
nactiletych Zen,
informovanost o

plodnosti a sexy:

Potfeba
spole¢ného
partnerského
planovani,
rozhodovani

Potreba Fesit
téhotenstvi
néctiletych zen,
informovanost o

plodnosti a seO

Potfeba otevirat
téma planovani
rodicovstvi - zeny
s tim
vétsinou samy
neprijdou

Potreba mit :°gebat
x roznodaovat se
¢as na sebe
Gnapinen sama bez
ALY ohledu na
casu) partnera
Potfeba pravné osetfit
doporutovani
antikoncepce - aby
nedoslo
k tomu, Ze je budou
Zalovat, Ze to bylo

nucené

Potreba zahrnout
vzdélavaci
instituce - info o
antikoncepci na
Skolach
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Klicové vhledy do
organizace - co je potfeba
brat v potaz, aby sluzba
byla funkéni

Potfeba. Potieba zjistit, Za.i': gtt'::gaem, P:Stl:)evti’f Potfeba
ZyedaUEfEiema, které cleny Sl S posilovat
nautit se s nim i které jev né&jakého wE oty
pracovat napfic ) 4 nejlepsim influencera/no ULORIEY
organizacemi posilovat a jak ele TR komunité

zajmu ditéte

Potieba zvyseni Potreba Informovanost
informovanosti financni o vedlejsich
pard dostupnosti Ucincich

(antikoncepce)

antikoncepce

antikoncepce

Klicové vzhledy do
komunity - Co by se
mélo brat v potaz, aby
sluzba byla funkéni

Potfeba mit déti,
starat se o né,

Potfeba mit

V dnesni dobé

= e A s rodinu, X e
; x Prvni dité si W T AT, e uZ nemft tolik Potfeba
BYT RODIC nebjt samy -a partnera, déti - .
> nechat 23rover ("EtyFi dati détl (kvali fi porodit syna
hodnota Zeny jako . " nanéni situaci)
takové neni moc")
POtmb_a Neni nutné, aby
komunity matka pracovala -
KOMUNITA - kolem sebe, potfeba postarat
blizko - rodiny se o domacnost,
okolf e
SIVOTNI POtre_b?' Eby Potifeba Potfeba Potfeba zlepseni
S€ Jejic i o zdravotniho stavu
UROVEN - détem wlep5|h0 prictl)yat kV}.lh déti (zdravotni
DETI nesmali - Ao (I 0 0: (?EPI‘V komplikace déti
S fraa své déti socialni byty) kvali prostFedi)
Potfeba udrzeni
tajemstyi . Zatdhnout
PARTNERSTV partnerovi Potfeba =
. muze do
I > (partner kontroly §
rozhoduje, problematiky

doméci nasili)



